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Liihike sissejuhatus

Dzigten Sumgéni (*Jig rten gsum mgon) (1143-1217) viidetest koosnevat traktaati ,,Sama
kavatsus“ (dgongs gcig), mille pani kirja tema dpilane TSenga Serab DZungne (Spyan snga
shes rab *byung gnas, 1187-1241), peetakse tiibeti budismi drikung kagjii koolkonna iiheks
tdhtsaimaks Opetuseks, milles joonistuvad vilja drikungi koolkonna filosoofilised eripérad.
Siin on mitmeid intrigeerivaid seisukohti, mida paljud kuulsad teiste koolkondade opetlased
proovisid aegade jooksul iimber liikata (nt Sakja Pandita jt).

Kéesolev juuretekst (hetkel esimese osa kolmkiimmend véidet) koos kommentaariga on
tolgitud eelkdige selleks, et koik need, kes kuulasid khenpo Tashi suulisi kommentaare,
suudaks oOpetaja antud selgitusi paremini mdista. Khenpo Tashi lopetas seekord ,,Sama
kavatsuse* esimese osa kolmekiimne véite selgitamise.

Kuigi tekst voib tunduda keeruline, oskab khenpo Tashi suurte mineviku-siddhade lugudele
toetudes ja iseenda kogemuse kirjeldamise kaudu teha selle moistetavaks igale kuulajale.
Kindlasti pole see dopetus mdeldud vaid drikungi Opetusliini jirgijatele — see on viirtuslik
kaigile budismist huvitatutele. Haruldane voimalus oli koigil kuulajail ndha taas Khenpo
Tashit, Drubwang Rinpoche opilast, joogit, kes on kaksteist aastat oma elust veetnud
koobastes mediteerides, kellel on ravitsejavoimed ja kdige iilem vOime - igaiihele vordsel ja
16pmatul hulgal lahkuse ja hoolivuse jagamise voime.

Viga lithidalt tekstist:

Pealkiri viitab sellele, et Dzigten Sumgoni ja Buddha kavatsus on iiks ja seesama. Traktaat
koosneb 152st vadzraviitest (’vadzra’ tdhendab muutumatut, kindlat tdhendust) ja 46st lisas
esitatud vadzraviitest. TSenga Serab Dzungne jaotas need viited kaheksasse peatiikki, mis on
jargnevad:

Seadmuseratta oluliste punktide kokkuvdte (30 véidet).

Soltuvusliku tekkimise oluliste punktide kokkuvote (15 véidet).

Kaitumisjuhiste (sh viis vannet) oluliste punktide kokkuvdte (20 viidet).
Bodhisattvatee oluliste punktide kokkuvote (24 véidet).

Salajaste mantrate teadmisehoidjate vannete oluliste punktide kokkuvote (28 viidet).
Eriline vaade, meele arendamine ja kditumine (20 viidet).

Virgumise tulemuse alus (15 viidet).

Lisaviited (46 véidet).
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l. 0sa: Seadmuseratta oluliste punktide kokkuvote (30 viidet)
1. [Virgunu]| dpetas koigi nihtuste loomulikku olekut véi seisundit

On 6eldud: ,, Tédiuslikult Virgunu dpetas eranditult kdigi ndhtuste loomulikku seisundit.*
Koiketeadja ja koikendgev ndgi koikide ndhtuste koiki tiksikuid tunnuseid nii, nagu nad on.
Ilma eksimusteta, lisaks mitte osaliselt, vaid tiielikult.

[Virgunu teab], et nende loomulik olek voi seisund on pdhjus ja tagajirg, soltuvuslikus
Se0ses.

Kuumus ja pdlemine [tekivad vaid] tulest.

See pole niiskuse ja méirguse loomulik olek voi seisund.

See ei teki sellest.

Kannatus ei teki voorusest, dnn mittevooruslikest tegudest.

Tagajérg tekib pohjusest.

Voorusele toetudes avaldub vili, saavutatakse onn.

Kimnara-kuninga Druma poolt palutud suutras*on éeldud:

,»Oh, auvdirne, Sina, kes sa mdistad pohjusest soltuvuslikkust.

Sul pole iial olnud kahe darmuse vaadet,

oled alati dpetanud tegevuse vilja kiipsemist.

Sulle, vaate pimedusest vabale, ma kummardan.

Seega pole midagi muud, vaid pohjus ja tagajérg.

Kuigi Virgunu néitas moistusega moistetamatuid imetegusid, mis pole sellega kooskdlas,
nditeks nagu palju, mis saab iiheks, vo1i iiks, mis muutub paljuks;

tulepdrgu, mis muutub lootosviljaks;

roiskunud hobuseso6t, mis on imemaitsev ja muu selline.

Need koik ilmuvad, kuna kdikide néhtuste loomulik olek voi seisund on tiihjus,
pohitingimuste ja pohjuse ning lisatingimuste, [nagu néiteks] dpilaste ning

asjaolude soltuvuslikus koosmagjus.

Seda toimimisviisi mdistes moistetakse eranditult kdigi ndhtuste loomulikku seisundit.
Just see on selle suure kommentaari iildine mote ja pohisisu.

2. 80 000 seadmusekuhja on virgumise teostamise meetod

On o6eldud: ,,Kuigi seadmusekuhjasid on 84 000,

on need kui iiks meetod virgumise teostamiseks,

nagu puusepa tooriistad voi haigusi raviv rohi.

Kui isegi liks neist puudub, jadb vastav [t60] tegemata.

84 000 seadmusekuhja dpetati kui vastumiirki teadvusega olendite 84 000 meeleplekile.
Ei ole olemas teist teed isiku (gang zag) virgumiseni joudmisel.

Meeleplekkide juur on teadmatus.

Selle hiillgamiseks tuleb [meelel lasta] harjuda mdistetest vaba tithjusega.

Y Mi’am ci’i rgyal po sdong pos zhus pa’i mdo.



Seadmusekuhjasid on opetatud kui meeleplekkide vastumiirke.

Lébi nende avalduvad keskendumine, meenutusvdime ja kindel kone,
taiesti puhtad uksed? ning kiitumine, piirgimuspalved ja jdud,
hiilgamine ja mdistmine ning 16plik ja tdielik virgumine.

3. Korvid ja tantrad on tee astmed

Oeldakse ka: ,, Kolme korvi [kditumisjuhiste korv, suutrakorv ja abhidharma korv] ja nelja
tantrat Opetatakse kui tee astmeid.*

,Kahes osas*® 5eldakse: ,,Esmalt tuleb tegeleda kahega: tdotuste uuendamise

ja puhastamisega, diges jarjekorras.

Ldpuks aga arendada meelt Hevadzra meetodiga.

Hoides korgeima sdiduki varjupaigatdotusi

ning et teed ja tasemed meelevoolus avalduks,

peab onnelik isik olema kindel, et [Opetus] on Tiks.

4. Kolme seadmuseratast eristatakse vastavalt kuulajate mdistmise tasemele

On 6eldud: ,,Kolme seadmuseratast dpetatakse vastavalt dpilaste

moistmise tasemele erinevalt. See tdhendab:

Kui dpetada mdistusega hoomamatut moistetest vaba

loomulikku olekut madala intellektiga olendile kohe alguses,

[voivad temas tekkida] kahtlused, mis [opetuse] korvale heidavad.

Seega, et tasakaalustada ddrmuslikku eitamist,

dpetati esmalt esimese seadmuseratta poGramise ajal nelja tdde kannatusest?,
[kannatuse] pdhjusest, [kannatuse] lakkamisest

ja [kannatuse lakkamisele viivast] teest.

Seejdrel, et heita korvale plisivasse uskumine,

Opetati keskmise pooramise ajal kdike alates materiaalsetest vormidest kuni kdiketeadva
teadvuseni 14bi kaheksateistkiimne tiihjuse tiitibi kui mitteolemasolevat.

Seejarel, et heita kdrvale olemasolu ja mitteolemasoluga seotud ebakindlus,
selgitatakse kolmanda seadmuseratta pddramise ajal kindlat, adrmustest vaba tdhendust,
mille jargi kdik ndhtused on mdistetest vabad (spros bral), siigavad, kokkupandamatud,
rahu ja iseennast teadev teadmine, toeline tdhendus.

5. Kolm seadmuseratast sisalduvad tiielikult igas rattas

Oeldakse: ,,Kolm seadmuseratast sisalduvad tiielikult igas rattas.

Maistes tdielikult ringkdigu kannatust, on selle pohjuse ja alguse

korvaleheitmise meetodiks tee, selle viljaks on [kannatuse] lakkamine.

Need on neli Gilsat tode, mida seadmuseratta kolme pooramise ajal alati Gpetatakse.

2 Keha, kone ja meel.
% Hevadzratantra.
* Seda voib tdlkida ka rahulolematuseks.



6. Jargmise seadmuseratta seeme on olemas eelmises

On 6eldud: ,,Jargmise seadmuseratta seeme on olemas eelmises.*

Nelja toe [Opetuses] on vande olemuseks, mida selgitatakse kui hoomamatut, tiihjus.

See on keskmise seadmuseratta pdoramise kavatsetud tdhendus.

Keskmise seadmuseratta pooramise ajal selgitatakse tiihjust kui sonade ja motete kaudu
viljendamatut, mis on moistetest vaba oleku kindel seeme, [mis tuleb] 10pus.

Lopuks on 6eldud Larkavatara[suutras] ja teistes [tekstides]:

,,Kuigi [Virgunu] oli tdielikult virgunud, kui ta asus Akanisthas

kujude vallas, kehastus ta taas siin [maailmas] ja virgus uuesti.

See on ka mantrasdiduki seisukoht.

7. Suutrate ja oluliste punktide jéirgi eristatakse kolme seadmuseratta pooramist

On 6eldud: ,,Suutrate ja oluliste punktide jérgi eristatakse kolme seadmuseratta podramist.*
Samdhinirmocanasiitras on 6eldud: ,,Kolme seadmuseratta péoramise hulgast

on esimese kahe [pddramise ajal selgitatu] vaieldava tdhendusega,

[samas kui] viimane on vaieldamatu. See on suutrate tahendus.

DzZigten Sumgon on delnud: ,,Sansaara mahajétmiseks peab meeles

tekkima jark-jargult selgelt avaldunud mdistmine.*

Samamoodi toGtas ka suur isand Gampopa vilja nelja jooga siisteemi”.
Seega on seadmuseratta tihendus méaratletud suutrate ja oluliste punktidega.

8. Kaiitumisjuhiste korv kuulub nelja toe seadmuseratta pooramisse

On oeldud: ,Kiitumisjuhiste korv kuulub nelja tde seadmuseratta podGramisse.”
[Kéitumisjuhiste kogus on 6eldud]: ,,Selliste tegude viljaks, nagu nditeks kditumisreeglite
rikkumine ja vannete mitteandmine ja muu selline on kannatus. See on tdode kannatusest. Selle
pdhjuseks on meelelodevus ja muu selline. See on tdde kannatuse pohjusest. Selle
peatamiseks tuleb piisida kditumisreeglite jargimises. See on tdde kannatuse lakkamisest.
Reeglid on paika pandud viies osas®, mis on kannatuse lakkamisele viiv tee. Seetdttu on nelja
toe olemuseks kéitumisjuhiste korv.

9. Erinevad sdidukid on kindla tihendusega seadmuseratas

On 6eldud: ,,Erinevad sdidukid on kindla tdhendusega seadmuseratas, tiihjus ise.*
Kui ollakse iikshaaval kaks darmust korvale heitnud,

> Neli joogat: 1. Uhte punkti keskendumine (rtse gcig); 2. Mdistetest vaba (spros bral); 3. Uks maitse (ro gcig);
4. Meele arendamise puudumine (sgom med).

® Viis osa: 1. pham pa’i sde — havitavate eksimuste osa (neid on neli: varastamine, tapmine, valetamine,
seksuaalne vadrkditumine), mis murravad ordineeritud munga voi nunna vanded tdielikult; 2. Lhag ma’i sde —
lisavannete osa (13 lisavannet, mille rikkumine munga-vdi nunnavanded peaaegu murrab. Nendeks on viis
olenditesse kiindumisega seotud vannet, kaks asjadesse kiindumisega seotud vannet; kaks teise kahjustamisega
seotud vannet, neli suurepdrase nduande jdrgimisega seotud vannet (nt tiili ja vastuolu tekitamise keeld
koguduses); 3. Spang ltung ba’i sde - allakdigu osa (120 vannet); 4. Sor bzhag pa’i sde - isiklikku
tilestunnistamist ndudvate eksimuste osa; 5. Nyes byas pa’i sde - eksimuste osa.



Olles moistnud esimese seadmuseratta nelja tode ja keskmise seadmuseratta tunnuste
puudumist, joutakse darmustest vaba kindla tdhenduseni.

Erinevates sdidukites avaldub tiihjus nii pdhjuse kui ka tagajirjena

ning sellel eristatakse samuti palju peeneid aspekte.

Kuigi erinevaid teesid ja vilju opetatakse kui sdidukisse sisenemise

erinevaid viise, tuleb 16puks olla veendunud nende samasuses.

Seega Opetab viimane seadmuseratas sdidukite erinevaid 1dhenemisi.

Seda peetakse kindla tdhendusega [seadmuse]rattaks,

kuna nii on 6eldud Tathagatagarbhasiitras ja Samdhinirmocanasiitras.

10. Kuue piiri kavatsust tuleb méista kui kindlat tihendust

[Osutades sellele], et kdike, mida on dpetatud kui kuut piiri’,
on ainult kindla tdhendusega, on [Dzigten Sumgoni] eripara.
Kuna Vaitja ei ldhe enda sdnadega kunagi vastuollu,

Opetab ta [alati] tode.

Kdigil dpetustel on alati kindel tdhendus, mis ei ole petlik.
Pohjus ja tagajérg, siin pole miskit muud Spetada.

Siiski, Opilaste erinevate eelduste ja tiitipide tottu

avalduvad erinevad mdistmise viisid, nditeks nagu kuus piiri.
Seda on selgelt 6eldud Mahamayirisitras voi

Candamanga [dharanis] voi Candrapradipas

Vo1 Suvarpaprabhasasiitra Sarasvati-nimelises peatiikis.
Kes sdandaks sellega mitte ndustuda?

11. Asdirmustest vaba madhyamakat selgitatakse cittamatra (sems tsam — ainult meel)
Opetustes
On 6eldud: ,,Cittamatra juhised selgitavad madhyamakat.*
Mingeid asju ei saa tuvastada muu kui palja meelena.
Ent ka meel on vaba olemasolu ja mitteolemasolu darmustest.
Seega, kes titleb, et madhyamaka on sellest erinev?
IImuv ja meel on kahesusest vaba, see peaks olema kogemuse alus.

12. Ka vair suhteline [ilmuv] suudab tiita funktsiooni

On &eldud: ,,Ka viir suhteline [ilmuv]® suudab tiita funktsiooni.*
Lisaks on sellel neli tunnust:
seda analiiiisides on see tithi;

’ Kuus piiri — suutrakirjanduse tdlgendamisel kasutatavad kuus erinevat tdlgendamisviisi: On Seldud, et viidet
voib tdlgendada kuuel erineval moel. See v3ib olla: 1. Kindla tdhendusega (nges don) ja 2. ajutise voi vihjatud
tahendusega (drang don); 3. Kavatsuslik tdhendus (dgongs pa can) — miski, mis pole otse 6eldud, vdib
viljenduda metafoorina ja 4. Mittekavatsuslik tdhendus (dgongs pa ma can); 5. Sona-sdnaline (sgra ji bzhin pa)
ja 6. Mitte sdona-sdnaline (sgra ji bzhin ma yin pa) tdhendus.

® Viir suhteline on suhtelise tde aspekt, see, kuidas maailm, kdik ilmuv, virgumisteele asumise alguses avaldub:
peame ilmuvat olemasolevaks ja oleme sellesse kiindunud.



nad suudavad téita funktsiooni;

nad ilmuvad sarnaselt;

ja kerkivad soltuvuslikult.

Seda tuleb mdista analoogide niitel nagu [need, mis on Kirjas] Lahkust tagasitasuvas suutras.
Niiteks nagu Mrgaramata viissada last’

voi [niide] suure braahmani® 5lust pealuu sees™.

Samuti [saab seda moista] niite kaudu kditumisjuhiste kogust —

viissada ahvi, kes kdik samal ajal kaevus hukka said.*?
13. Koik teed on seotud kiimne taseme libimisega

On 6eldud: ,, K061k teed on seotud kiimne taseme léibimisegals.

Ukskdik kas tegu on suutra vdi tantraga, esimene tase, mis algab nigemise teega, kuni
viimase tasemeni, mil jaetakse maha teadmise varjutused ja joutakse kdikteadmiseni — suutra
ja tantra on siin vOrdsed. Vahe harjutamise tugevuses [ehk selles], kas tee on hetkeline voi
astmeline, tuleneb vaid iseenda pingutustest.

14. Veelgi enam, on kindel, et koéiki teid ldbitakse astmeliselt

On 6eldud: ,,Koiki teid ldbitakse astmeliselt™.

Kuigi eristatakse hetkelist ja astmelist [teed],

Siis tegelikult on koik [teed] astmelised.

Kuidas on siis voimalik iiheaegne voi hetkeline tee 1abimine?
Tugev olend ldbistab kihtidena tiksteise vastu pandud riidest
oma jou abil noole iihe hetkega.

Kuigi 6eldakse ndonda, on see rumala omadus, kes eeldab,

et esimest kihti ldbistamata l4bis nool ainult viimase kihi.

15. Samuti on tdsi, et esmalt hiiljatakse kogu teadaoleva (shes bya) varjutused**

On 6eldud: ,,Ka teadaoleva varjutused hiiljatakse esimesena.
Siin viitab partikkel ,,ka“ teisele voimalusele.

See pole kinnistunud seisukoht.

Tavaliselt hiiljatakse astmeliselt

karma, meeleplekid, aga moned isikud

% Selles niites ndevad need viissada last jge iiletades selle pinnal peegelduvat maastikku. Mdistes selle kujundi
kaudu koikide ndhtuste sisemist olemust, moistavad nad mahamudrat.

1% Saraha

11 Kui Saraha tahtis pealuu-kausist lut juua, peegeldusid vilised objektid joogianumas. Mdeldes nihtustest kui
peegeldustest, moistis ta mahamudrat.

12 Grupp ahve nagi ithel pieval kaevus veepinnal kuu peegeldust. Arvates, et kuu on uppumas, proovisid nad
kuud padsta, tekitades ahviketi, kus iga ahv hoidis teisest kinni. Lopuks aga puuoks, millest viimane ahv kinni
hoidis, murdus, ning kdik ahvid kukkusid kaevu ning uppusid.

® Pole nii, et hetkelise tee puhul kiimmet taset ei libita.

! Tavaliselt deldakse, et kdigepealt puhastatakse, hiiljatakse karma jéljed, siis meeleplekkide varjutused ja alles
siis teadaoleva, teadmise, mdistmisega seotud varjutused.



hiilgavad esmalt teadaoleva varjutused
ning kaks teist [karma ja meeleplekid] jaetakse maha iseenesest.
Nonda iitles Milarepa.

16. Oige mddt™® on Buddha teadmise teadmus (ye shes)

On 6eldud: ,,Oige md5t on Buddha teadmise siigavaim olemus.

Nonda [iitleb] dpetaja Dignaga:

,Hiivesldinu, Opetaja, kes soovib toimida olendite hiiveks,

on saanud dige mooduks.

Kuna on 6eldud, et selles tekstis ja traditsioonis pole [nii-nimetatud] ,koera pea kujuline
timmargune kivi‘ kivi toeline olek,

siis samamoodi pole janesel sarvi, sest see on tema loomulik, tdeline olek.

Need néited illustreerivad koikide ndhtuste loomulikku olekut.

Seega see, mis on saanud tdelise mddduks,

Pole midagi muud kui tdiuslikult Virgunu meel.

17. Oige tunnetuse vahendite vili niitab siigavat tiihjust

On 6eldud: ,,Oige tunnetuse vahendite vili niitab dharmatat, tiihjust.“

Seitset tiiiipi loogilises arutluses™

sisaldab jireldus nelja tiiiipi loogilist tunnust (rtags).”’

Nelja diget loogilist tunnust kasutades

vOib vilja, tulemuse kaudu jireldada pdhjust,

kuna tulemus ja pohjus on soltuvuslikult tekkinud,

jarelduse kaudu aga teada, et need [pdhjus, tagajérg ja sdltuvuslik tekkimine] on kooskolas.
Ollakse vabad pohjuse ja tagajédrjega seotud teadmatusest ja meelesegadusest.
Nelja vahetu taju liigi hulgast

eneseteadvuse vahetu taju

teostab rahus piisimise keskendumise (zhi gnas ting ’dzin),

joogi vahetu taju teostab kdrgema nagemise (Ihag mthong).

Nende kahe taju ithendus osutab siigavale tiihiolekule.

Pramanavarttikas on 6eldud: ,,Koiki ndhtusi

taielikult analiiiisides pole need néhtused [leitavad]

ning neil pole {ihe voi paljususe loomust.

[Seega] pole midagi muud peale tiihjuse.

!> Tshad ma - siin pigem dige tunnetuse vahendid, mis viivad dige tunnetuseni. Tshad ma tihendab ka modtu,
mdddupuud, milleks on Virgunu.

16 Nendeks on 1. eeldus (yid spyod ); 2. ebakindel avaldus (snang la ma nges); 3. #raldigatud teadmine (gcad
shes); 4. vale teadmine (log shes); 5. kahtlus (the tshoms); 6. vahetu taju kaudu dige tunnetus (mngon sum tshad
may); 7. jarelduse kaudu dige tunnetus.(rjes dpag tshad ma).

" Need neli iget loogilist tunnust on: 1. viljal, tulemusel pdhinev tunnus (bras bu’i rtags); 2. Loomulik,
iseeneslik tunnus (rang bzhin gyi rtags); 3. mittetajutav tunnus (ma dmigs pa’i rtags) ; 4. Ebakindel tunnus (vale
tunnus) (ma nges pa’i rtags).



18. K&ik filosoofia jirgijad on ,,dogmaatikud*'®

Oeldakse: ,,K&ik filosoofia jirgijad on dogmaatikud.

Kindlasti mittebudistid,

aga ka need, kes on iilbed ja teesklevad, et on budistid,

viidavad, et koik ndhtused on olemas suhtelisel tasandil,

mitte absoluutse toe tasandil.

Seetottu mittebudistid ja muud, kes jagavad kahe darmuse — eternalismi
ja nihilismi vaateid, ei tea ,,mdistetest vaba“ tihendust

ning seetdttu sattuvad madalamatesse valdadesse.

Tdielikus vooruse juurte moistmise suutras on oeldud:

,»Isegi kui kditumisjuhiseid jargiti miljon kalpat

voi arendati pika aja jooksul keskendumist,

niikaua kuni ei moisteta tdelise mdotu,

ei saa nad sellest Opetusest aru miskit.*

Mis on tdelise moot?

Kas pole see [see, mis on] olemise ja mitteolemise darmustest vaba,
sonadest ja mdtetest vaba?

19. Ka mitte-budistidel on palju voorusi, mida teostada

On 6eldud: ,,Ka mitte-budistidel on palju voorusi, mida teostada.*
Seda seetdttu, et ka neis on suur kaastunne, nad peavad suveeraldust
ja tahistavad selle 10ppu ning peavad kinni vannete puhastusrituaalist.
Neid peetakse loomulikeks voorusteks.

20. Budisti ja mittebudisti eristab varjupaika minek (kaitse alla minek)

Oeldakse: ,,Budisti ja mittebudisti eristab varjupaika minek.*

Madhyamaka vaade, kditumine, kaastunne, minasse taklemise mahajatmine voi
voi neli Seadmuse pitserit — mitte {ikski neist pole eristav mérk.

Sakyamuni oma dpetajaks pidamine ja oma meeles hoidmine,

opetusse ja kogudusse varjupaika minek — need on eristavad tunnused,

pole mingeid teisi.

21. Mahajaana ja hinajaana vahe on bodhicitta, virgumismeel

On 6eldud: ,,Mahajaana ja hinajaana vahe on bodhicitta, virgumismeel.*

See tihendab, neid ei erista pohjus, tee ega vili, vaid teiste hiiveks tegutsev meel.
Kas keegi on voi ei ole vastavalt parimate, keskmiste voi madalamate voimetega,
nagu karjuse, parvepoisi ja kuninga ndites, just see on see,

'8 Halvustav termin mittebudistide kohta, siin pole tegu svatantrika jirgijatega — need, kes usuvad suhtelise tde
tasandi tunnuste tdelisse olemasolusse.



mis korgemat ja madalamat Spetust histi eristab.
22. Suutra ja mantra erinevus on piihitsus

On 6eldud: ,,Mantra ja tunnuste[sdiduki] erinevus on piihitsus.*
Erinevad pole tee, teele sisenemise ja vilja meeldivus,
raskused, meelenaudingute hiilgamine ja aeg,

vaid piihitsuste astmed, mis on vastavalt seotud

kriya-, carya-, yoga-, isa-, ema- ja mitteduaalse tantraga.

Nii on 6elnud suur isand Drikungpa.

23. Kui iiks neist kahest puudub, siis pole tiielikku virgumist véimalik saavutada

On 6eldud: ,,Kui iiks neist kahest — mantra voi tunnuste sdiduk - puudub,
siis pole tdielikku virgumist voimalik saavutada.*

Pohjusliku sdiduki abil on hiiljatavaks objektid jamedal kujul,

vilja sdiduki abil tuleb hiiljata peenobjektid.

Ati$a on 0elnud, et mantrasdiduki puhul joutakse puhta virgumiseni,

kui toetutakse kuuele iiletavusele.

Seda on kirjeldatud paljude meetodite abil.

24. Kolm vannet on pohipunktides, milleks on kiimne mittevoorusliku hiilgamine, samad

On 6eldud: ,,Kolme vande pohipunktide jirgi see, mida tuleb hiiljata, on kiimne
mittevoorusliku hiilgamine, mis on [kdigis vannetes] sama.

Selle tdhendus on [jargmine]:

Kéitumisjuhiste kogus, suutrates ja mantra[Opetustes] selgitatakse keha, kdne ja meele
mittevooruslikke tegusid kui selliseid, mis tuleb hiiljata, mitte jargida.

Naditeks on seksuaalne vidrkditumine kditumisjuhiste kogu jargi hdvitav eksimus.

See hiiljatakse ka bodhisattvateel. Mantrajaanas hoitakse seemet.

Seega on pShipunktid samad.

Nondamoodi on samad [ka teised teod] nagu elu votmine ja muu.

25. [Vannete]andja muudab vanded kolmeks erinevaks vandeks

On &eldud: ,,[Vannete]andja muudab vanded kolmeks erinevaks vandeks.*
Kuigi kolme vande pdhipunktid on samad,

tulenevad kolm tiilipi ja nimetust [vande]hoidja erisustest.

Niiteks kuigi ehte olemus on [alati] kuld,

siis kandja erisuste tottu, nditeks kas ta on kuningas,

minister voi alam, ilmub ehe [vaatajale] kui kolm erinevat liiki.



26. Tiielikult puhtal loomusel on eraldumise vilja'® hea omadus

On oeldud: ,,Meele (dhatu)] taielikult puhtal loomusel on eraldumise vilja hea omadus.*
Kaitsja Maitreyanitha illustreeris seda niidetega®:

virgunu nértsivas lootoses?t, mesi?, kesta sees asuv ViliZ,

Seda on samuti naidatud Avatamsakasiitras —
kolme tuhande kordne maailmasiisteem riidetiiki
voi ndide Kuningas Dharanisvara palutud suutras kalliskivist,

mida on puhastatud ja ldikima 166dud®.

Niisiis, perekonna elemendil (rigs khams) on loomulikult kdik

eraldumise vilja head omadused,

kuid see on kaetud ajutiste varjutustega.

Kui need hajutada, [jaéb] taielikult Virgunu seisund.

Kuigi péikese végi valgustab taevast,

ent kui taevast katavad veekandjad,

pole ndha ka paikesevalgust.

Lisaks on 6eldud Vaitmatu Hivitaja?® suulistes juhistes:

»Olemuse, pOhjuse ja vilja, tegevuse, omamise ja kdikeldbistava tdhendus,
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erineval ajal avalduv, kdikjalolev, muutumatu, headest omadustest lahutamatu —
sellised on tilima avaruse kavatsetud tdhendused.
Kuna seda nii dpetati, siis nondasus kindlasti nii ongi.

27. 37 virgumise faktorit?’ sisalduvad hiivesliinu olemuse tuumas
On o6eldud: ,,37 virgumise faktorit sisalduvad hiivesldinu olemuse tuumas.*
Kui Buddha selgitas, et kdik 10pliku virgumise taseme omadused on olemas hiivesldinu

olemuse tuumas, mida siis veel 6elda 37 virgumise faktori kohta!
Kui need poleks seal olemas, siis kes saaks viita, et avaldub mitte-pohjustatud tulemus?

28. Neli méotmatut on Virgunu olemus

19 Eraldumine sellest, mis tuleb hiiljata — mittevooruslikud teod jne.

% Need néited on kirjas Uttaratantrasastras (Rgyud bla ma), mille autoriks on Maitreya.

2! Kuigi lootos on viljastpoolt nirtsinud, on selle sees endiselt selle sisemine olemus, Virgunu. See niide on
seotud ihaldamisega (’dod chags), kolmest meelemiirgist (dug gsum) esimesega.

?2 Kuigi mesi on viga maitsev, timbritsevad seda tavaliselt ohtlikud mesilased. See niide on seotud teise
meelemiirgi — vihaga (zhe sdang).

23 Seemne sisemine olemus ei sdltu sellest, kas ta on kestaga kaetud v5i mitte. Ent ometi on seemet viga raske
stiia, sisemise olemuseni jouda. See osutab kolmandale, meelesegaduse (teadmatuse) (gti mug) meelemiirgile.

2 Nagu mitmekordseid maailmasiisteeme kirjeldatakse asuvat pisikesel riidetiikil, samamoodi v&ib iihe inimese
meel sisaldada koiki virgunu omadusi.

% Virgunu loomus on kui kalliskivi. Seda on lihtsam 4ra tunda, kui see on viliselt ja sisemiselt puhastatud, kuid
isegi kaetult on selle olemus sama.

% Maitreya, kes andis suulisi juhiseid Asangale, iiks nimedest.

27 37 faktorit: neli tihelepanelikkuse voi teadveloleku rakendamist (dran pa nyer bzhag bzhi), neli tiielikku
mahajétmist (yang dag spong ba bzhi), neli imet (rdzu ‘phrul bzhi), viis voimu (dbang po Inga), viis jdudu (stobs
Inga), seitse virgumise osa (haru) (byang chub kyi yan lag bdun), &ilis kaheksaosaline tee (‘phags lam yan lag
brgyad).
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On Oeldud: ,,Neli mdotmatut on Nondaldinu olemus

javirgumise olemus ise.*

Ja veelgi enam, need neli Brahma-seisundit - sobralikkus, kaastunne, rodm ja vordsus
on Nondaldinu meel, siigavaim olemus (Snying po nyid).

Seetottu on need olemas tdielikult virgunu olemuses

ja samuti aluses, tees ja viljas.

29. Koik soidukid on iihest perekonnast (rigs), iiks séiduk

On 6eldud: ,,Voitja kavatsus on iiks perekond (rigs), tiks sdiduk.*

Vaitja pahe ei tulnud sellist motet: ,,See kuulub mahajaanasse, see kuulub hinajaanasse,
seega neile tuleb dpetada vastava sdiduki jargi.*

Ta on alati kahesusest vaba.

Bodhisattva tegevuste teostamise vahendite lopmatut avaldumist nditavas suutras on
oeldud: ,Juhi meel suhtub koigisse meelt (teadvust) omavatesse olenditesse (sems can)
vordselt.

Mu meeles pole mingit eristavat dratundmist.

Kui ma dpetaksin teistele vdikest sdidukit,

siis avalduks minus kitsiduse viga.

Seega on ainult liks perekond ja sdiduk.*

30. Kuuljad (Sraavakad), isevirgujad (pratjeekabuddhad) ja vaira kiindunud
saavutavad samuti koiketeadmise

On 6eldud: ,,Véira kiindunud ja kuuljad saavutavad samuti 16pliku suure virgumise.*

Seda seetdttu, kuna ka védra kiindunutel ja kuuljatel on nondaldinu loomus.

Ja nad jatavad oma [vana] motteviisi maha ja sisenevad Suurde Sdidukisse,

sest tdielik vigumine on sisemine kalduvus.

Nii on 6eldud ka Candrapradipa (Kuu lamp ehk Samadhirajasitra, Keskendumise kuninga
suutra) suutras:

,, K01k olendid on hiivesldinu tuumast tdielikult 14bi imbunud.

Teadvusega (meelega) olendite hulgas pole iihtegi sellist, kes poleks sobiv anum [Opetuse
vastuvdtja].*

Ja kuna ka kaitsja Maitreya on véga palju kordi 6elnud,

et ,,kdik teadvusega olendid on virgunud, nad on vaid kaetud ajutiste varjutustega,*

siis seda tuleb tdesti nii mdista.

11



