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Pohja Terma, mille avastas
Terton Rigdzin Godem

CITTA AH. See eriline soov, millel Iabi sansaarilised
tajuvad olendid ei saa virgumisele vastu panna, on
lausutud algbuddha Samantabhadra poolt.

Austus algbuddha Samantabhadrale!

Ho! Kdigel, mis ilmneb ja on, sansaaral ja nirvaanal,
on iiks Alus, kuid kaks teed ja kaks viljumist,
ja maagiliselt avaldub see kui Teadvus ja teadvustamatus.

Kuntuzangpo palve labi — saagu koik olendid Buddhadeks,
ja joudku labinisti taiuslikena Dharmadhatusse.

Kdige Alus on jagamatu, ise tekkinud Suur Avarus,

teispool valjendatavat, mil pole nimeks ei sansaara ega nirvaana.
Seda maistes oled Buddha, mitte mdistes oled sansaaras

ekslev olend.

Ma palun, et kdik kolme ilma olendid vdiksid mdista valjendamatu
Aluse toelist tahendust. Mina, Kuntuzangpo, mdistan selle Aluse tode,
mis on vaba pohjustest ja tingimustest, mis ongi ise tekkiv Teadvus.

Seda ei riku ei vélised avaldumised ega sisemised motted,
jaatus ega eitus, ja teda ei riku motlematusest tingitud pimedus.
Nii on see iseeneslik avaldumine puudustest vaba.

Mina Kuntuzangpo, pusin selle Sisemise Teadvusena,
kus puudub hirm, isegi kui kolm ilma peaks havitatama.

Puudub kiindumus taju objektide viide ihaldusvaarsesse omadusse.
Mbtetest vabas iseenslikus teadvuses puudub kindel vorm ja viis
meelemlirki, Teadvuse lakkamatust selgusest, mille olemus on iihtne,
tarkavad viie tarkuse avaldused.

Viie tarkuse kiipsedes llmnevad viis algset Buddha perekonda,
Ja nende piiritust tarkusest lImuvad 42 rahulikku Buddha.

Viie tarkuse tarkava jou labi lImnevad 60 raevukat Herukat.
Nonda pole Alusteadvus iialgi ekslik voi vale.

Mina, Kuntuzangpo, olen kdige algbuddha, Ja selle mu palve labi
moistku kdik olendid, kes te ekslete sansaara kolmes ilmas,
ise tekkivat Teadvust, Ja kasvagu spontaanselt teie suur tarkus!

Minu valjendusvormid avalduvad lakkamatult

lugematuil, kujutlematuil viisil, vottes vorme, et aidata, teid, olendeid,
keda on voimalik treenida. Minu kaastundliku palve labi

koik te olendid, kes ekslete ringi sansaara kolmes ilmas,

pogenege kuuest elu vormist!

Algusest saati olete teie, olendid, eksitatud,

sest te ei tunne ara Aluse Teadvust. Seega olles tdhelepanematu
selle suhtes, mis toimub, on meelepete — teadvustamatuse seisund
ja eksiteele sattumise pdhjus

Sellest petlikust seisundist tekib akiline teadvusekaotus
ja siis tarkab orn hirmuvirve.

Sellest varelusest tarkab mina eraldumine

ja teiste tajumine vaenlastena.

Tung eralduda muudkui siiveneb, ja sellest

saab alguse sansaara ringkaik.

Seejarel kujunevad valja viis meelemiirki —

nende tunnete tagajarjel toimepandavatel tegudel pole l6ppu.

Teil olenditel puudub teadlikkus, kuna

te olete tahelepanematud, ja see on pdhjus, miks
te lahete ekslema. Minu palve labi,

koik olendid tundke ara oma Sisemine Teadvelolu!

Sisemine teadvustamatus tekitab tahelepanematust ja hajevil meelt,
dualistlikke motteid enda ja teiste suhtes.
Méolemat tlilipi Teadvustamatus on koigi olendite eksikujutluste alus.

Kuntuzangpo palve labi puhastugu kdik olendid, kes te ekslete
sansaaras tahelepanematuse tumedast udust,

dualismi klammerdunud métetest!

Tundku kaik dra omaenese sisemine Teadvus!

Dualistlikud motted tekitavad kahtlusi.
Ornast kiindumusest selle dualistliku hoiaku vastu
muutuvad dualistlikud suundumused aina tugevamaks ja jaigemaks.



Toit, vara, riided, kodu ja sdbrad, viis taju objekti ja sinu armastatud
perekond — koik need pdhjustavad piina, tekitades igatsust ja iha.
Need kdik on maised meelepetted; ahnitsemisest ja klammer-
dumisest tulenevad teod on [Gputud.

Kui kiipsevad kiindumuse viljad, stinnid sa néljase vaimuna,
Piinatud himustamisest ja ihast, dnnetu, naljane ja janune.

Kuntuzangpo palve labi, kdik teie, iharad ja himurad olendid
Kel on kiindumusi, arge keelduge ihasid tunnistamast,
ega ka votke omaks klammerdumist ihadesse.

Lase oma teadvusel puhata oma loomulikus olekus, siis su Teadvus
on voimeline endale kindaks jaama.
Saavuta meele taiuslik tajumise tarkus!

Kui valised objektid ilmuvad, kerkib esile 6rn hirmu tunne.

Sellest hirmust, saab alguse vihastamise harjumus, mis muutub
jarjest tugevamaks. Lopuks vaenulikkus toob kaasa vagivalla ja
morva. Kui selle viha vili kiipseb, siis piinled pdrgus, kus sind keede-
takse ja poletatakse.

Kuntuzangpo palve labi, kui teis, kuue ilma olendid,

Tarkab tugev viha, siis arge eirake seda ega votke seda omaks.
Selle asemel, [66gastuge loomulikus olekus ja saavutage selguse
tarkus!

Kui su meel muutub uhkeks, ilmuvad matted vaistlemisest ja
alandamisest. Kui selline uhkus muutub jarjest tugevamaks,
saad sa tunda kannatusi tiilitsemise ja ahistamise parast.

Kui selle karma vili kiipseb, slinnid sa Jumalate limas ja saad tundma
kannatusi muutumise labi ja langed alamatesse iimbersiindidesse.

Kuntuzangpo palve labi, teie olendid, kelles areneb uhkus,
laske oma teadvusel puhata oma loomulikus olekus.

Siis su Teadvus on vdimeline endale kindaks jaama.
Saavutagu te meelerahu tarkus!

Harjumuse |abi Duaalselt kaituda, ennast ilistades ja teisi halvusta-
des, su voistlushimuline meel juhib sind kadetsemisse ja voitlus-
janusse, ja sa stinnid Kadetate Jumaluste llma, kus on palju tapmist
ja vigastamist. Tapmise tagajarjena kukud sa Porgu lima.

Kuntuzangpo palve labi, kui kadedus ja voistlushimulised motted
ilmuvad, ara haara nede kui vaenlaste jargi.

Lihtsalt 160gastu kergustundes, siis meel suudab ennast hoida oma
loomulikus olekus.

Saavutagu sa takistuste vaba tegutsemise tarkus!

Olles hairitud, hooletu ja tdhelepanematu, teist sellistest olenditest
saavad loiud, udused ja unustavad. Olles ebateadlik ja laisk, kasvatad
oma rumalust ja selle rumaluse kiipsedes randad sa abituna ringi
Loomade llmas.

Kuntuzangpo palve labi, teie olendid, kes te olete langenud
rumaluse tumedasse auku, sdragu teie tahelepanelik meel ja seeldbi
saavuatage mdtetest vaba tarkus!

Koik te kolme ilma olendid olete tegelikult samahasti, kui Buddhad
— koige alus. Kuid, see, et te alust ra ei tunne, eksitab teid, mille
tagajarjel tegutsete sihita. Kuus karmilist tegevust on meelepete,
nagu unenagu.

Mina Algbuddha olen siin, et treenida kuut liiki olendeid labi kdigi
minu avaldumisvormide. Kuntuzangpo palve labi, saavutagu kdik te
olendid, eranditult, Dharmadhatu seisundis valgustumine.

Ah ho! Edaspidi, mil iganes vaga voimas joogi oma meelepetetest
vabas, saravas Teadlikkuses, loeb seda vaga voimast palvet, siis, koik
kes seda kuulevad saavutavad virgumise kolme elu jooksul.

Péikese- ja kuuvarjutuse ajal, maavarina ajal, voi kui maa komiseb,
Pooripdeval voi uusaastal peaksite visualiseerima Kuntuzangpot.
Ja kui palud nii valjult, et kdik kuulevad, vabanevad kolme ilma
olendid joogi palve labi jark-jargult kannatustest ja saavutavad
[6puks virgumise.



